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El médico me 
dijo que tengo 
tuberculosis 
y tengo muchas 
preguntas

Me siento mucho 
mejor, ¿puedo dejar 
el tratamiento? 

No, es imprescindible 
tomar los antibióticos 
todos los días durante el 
tiempo que el médico te 
indique, para alcanzar la 
curación. 

En este folleto, 
encontrarás 
información útil 
para conocer la 
enfermedad y 
su tratamiento. 



Si tenes tos, tapa tu boca 
con un pañuelo o con el 
codo para evitar la 
propagación de las bacterias.

Durante las primeras semanas de 
tratamiento, utilizá tapaboca 
cuando concurras a lugares  
cerrados y con muchas personas.  

Pasado este periodo de tiempo, ya no 
se puede producir el contagio 

siempre y cuando estés cumpliendo 
con el tratamiento. 

¿Por qué me 
enfermé?

Porque estuviste 
en contacto 
cercano con 
una persona 
enferma en el 
pasado o 
recientemente. 
La tuberculosis 
se transmite por 
el aire a través 
de la tos.

¿Los medicamentos me pueden 
causar algún tipo de malestar?

A veces se pueden presentar 
náuseas, vómitos, dolor 
abdominal o picazón en el cuerpo. 
Si sentís alguno de estos síntomas, 
es importante que hables con tu 
médico. 

¿Mi familia o amigos tienen que 
hacerse algún control?

Las personas que han estado en 
contacto cercano contigo durante 
períodos largos de tiempo deben 
realizarse controles.

¿Cuál es el tratamiento que 
tengo que seguir? 

El tratamiento incluye 
varios antibióticos que se 
deben tomar todos los 
días por un período 
mínimo de 6 meses.  

¿Qué cuidados tengo que 
tener para no contagiar a 
otras personas?

La tuberculosis es una 
enfermedad infecciosa que 
afecta principalmente a los 
pulmones, aunque también 
puede afectar otras partes 
del cuerpo. 

Qué es la TUBERCULOSIS 

¿¿


