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Capitulo 2

Tuberculosis en la edad pediatrica.

Dra. Gabriela Amaya, Dra. Federica Badfa, Dra. Monica Pujadas, Dra. Gabriela
Sisto, Dra. Maria Catalina Pirez

IMPORTANCIA DE LA TUBERCULOSIS EN LA EDAD PEDIATRICA

La OMS estima gue la carga mundial por Tuberculosis (TB) en los nifos
en el 2014 fue por lo menos de 1 millén de casos (10-11% de la carga mun-
dial de TB) y que al menos 136,000 ninos murieron por T8 en ese afo;
de éstos, 81,000 nifios eran no infectados por VIH y 55,000 eran infec-
tados por VIH. Estas estimacionas presentan limitaciones y es probable
que Ia carga por TB en ninos sea mas alta; por ejemplo, en los entornos
con alta carga de TB, se estima que 10% a 20% corresponderian 3 ninos
pero sin embargo ia notificacion es significativamente menor!

Entre los muchos factores que hacen dificil estimar la cargade TB en la
pobdlacion infantil, ia OMS cita los siguientes™

» Dificuitad de establecer un diagnostico definitivo;

» Mayor presencia de enfermedad extrapulmonar (30-40% de los
Casos).

» Baja priorndad en materia de salud publica ("la tuberculos:s infan-
til raramente es bacilifera™)

Los ninos que desarrolian la enfermedad tuberculosa suelen hacerlo
dentro de 13 2 anos después de Ia infeccion, por lo que la presentacion
de la TB en los nifos es un indicador de transmision reciente y continua
de M tuberculosis en a comunidad®®

La TB infantil debe ser una prioridad de salud publica y al respecto Ia
OMS resalta gue no es suficiente con contener |a TB en la poblacion
adulta para eliminar la tuberculosis en los ninos. Los modelos de preven-
cion estudiados sugieren que mejorar la deteccion y el tratamiento de la
TB infantil podria tener un impacto mucho mayor sobre la salud de los
ninos que el logrado exclusivamente con |a deteccion y el tratamiento
de los aduitos con TB. Ademas, detectar a los nifios con infeccion tu-
berculosa tiene interés desde el punto de vista epidemiologico debido
que este grupo constituye una reserva de casos potenciales de TB que

n




