EDADES RECOMENDADAS PARA
Vacuna Varicela

1% dosis 12 meses

2% dosis 5 ailos

Serecomienda laaplicacion de 2 dosis,
laprimeraalos12 mesesdeedadyla

Conocé mas sobre segunda dosis a los 5 afios de edad.
las vacunas en:
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¢Qué enfermedad previene?

Elvirus varicela-zoster (VVZ) es uno de los

ochovirus conocidos de la familia de los )
herpesvirus. Afecta principalmente a los o @
nifos, aunque los adultos noinmunizados

también pueden contraer la enfermedad. ;Para qué se debe aplicar lavacuna? {Qué esperar luego de vacunarse?
En la mayoria de los nifios sanos, la varicela

seresuelve porsisolasin necesidad de tratamiento.

Sin embargo, pueden surgir complicaciones potencialmente
graves, como neumonia, hepatitis o encefalitis, que son
significativas en determinados grupos de poblacion.

L d i incl los adultos. lactant Lavacuna Varicela es lamedida de prevencion primaria Después de recibirunavacuna, es frecuente experimentar
dos grlthoi emayor rlssgo_(ljnc uyin a‘os da uttos, factantes fundamental para prevenir lainfeccion por herpes Zéster. algunasreacciones leves que indican que el cuerpo esta
urante et primerano devida, embarazadasy personas desarrollando inmunidad. Estas reacciones pueden incluir

Lavacunacion no solo protege a quienes
lareciben, sino que también contribuye

;_Cémo se transmite? alainmunidad colectiva, reduciendo la

Elvirus se disemina por el aire desde la faringe de la persona prop?ga.cmg del V|rusuen la comunidad
convaricela cuando esta tose o estornuda, o en menor medida ¥ prz eglendoaaquetiosqueno
directamente desde las vesiculas de personas con varicela o puedenvacunarse.

con herpes zoster diseminado.

El contagio sucede cuando una nueva persona respira estos

virus dispersos en el aire, o cuando su piel entra en contacto Precauciones
directo con las vesiculas de la persona infectada.

inmunodeprimidas. dolor, enrojecimiento o hinchazon en el lugar de la inyeccion,

fiebre baja, fatigay dolores musculares. Estos sintomas suelen
sertemporales y desaparecen por sisolos en unos pocos dias.

No se debe aplicaren mujeres embarazadas ni
personas con inmunosupresion.

Conocé mas sobre las vacunas en www.chlaep.org.uy



