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Estrategias para reducir los riesgos 

 

ESTRATEGIA EJEMPLOS 

Eliminación  

Eliminar el peligro: 

 Utilizar un agente biológico inactivado 
 Utilizar un sustituto inofensivo 

Reducción  

Reducir el riesgo: 
 Sustituir el agente biológico por otro atenuado o 

menos infeccioso 
 Reducir el volumen/título utilizado 
 Cambiar el procedimiento por otro menos peligroso, 

como la PCR en lugar del cultivo. 

Aislamiento 

Aislar el peligro: 
 La eliminación y la reducción pueden no ser 

posibles, especialmente en el entorno clínico, por lo 
que hay que aislar los agentes biológicos (por 
ejemplo, en un dispositivo de contención primaria: 
CSB) 

Protección 

Proteger el personal y el medio ambiente:  
 Utilizar controles técnicos, como las CSB 
 Utilizar EPP 

Observancia y 
conformidad 

Disponer de controles administrativos y de una gestión 
eficaz del programa de bioseguridad, como: 

 Correcto manejo de las buenas prácticas de 
laboratorio por parte del personal 

 Buena comunicación sobre los peligros, los riesgos 
y las medidas para controlarlos 

 Formación técnica adecuada 
 POEs claros y actualizados 

 

 

 


