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Evolucion de la incidencia de tuberculosis en Uruguay, 2000-2025

Casos y tasa de incidencia de TB por 100000 habitantes. Uruguay 2000 - 2025
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Notificacion de casos

2025
CASOS
145 0 NOTIFICADOS 4 casos menos que 2024

Tasa 41,4/100.000

175 CaQsos menos que 2024

1 2 o :IﬁsE?’sos 2 casos mas

74 RECAIDAS 17 casos menos

1 7 ABANDONOS
RECUPERADOS 11 casos mas que 2024




2025

Distribucion por sexo y grupos etarios

Casos de tuberculosis por sexo y grupos etarios. Uruguay, 2025

Grupos etarios

0-4

5-14

15-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65y mas

-100

-50

0
B Muijeres

50 100

B Varones

150

200

250

Distribucion por sexo

Distribucion por grupos etarios

Jiilﬁﬂﬂ

Menores
de 15 anos

Hombres
70%

re

68%

CAS0S

Entre
15-54 anos




Distribucion territorial de los casos de TB en el pais

2025

Casos de tuberculosis por departamento y tasa de Casos de tuberculosis en Montevideo por municipios 2025
notificacion. Uruguay, 2025

Tasa de notificacién /100.000 hab.

Baja - 10
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Media alta - 25 a 49
Alta - 50 o mas
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Mortalidad

Evolucion de los fallecidos y

tasa de letalidad. Uruguay, .
2000-2025 123 Fallecidos
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Diagnoéstico bacteriolégico - Datos del LNR

Muestras ingresadas TB en TBSoft por ano.
Uruguay, enero-diciembre 2019 - 2025 2025
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Red de laboratorios de tuberculosis - Datos del LNR

Xpert MTB/RIF y MTB/RIF Ultra realizados por afio. Uruguay, 2018 - 2025
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Red Nacional de
Laboratorios de Tuberculosis

Creada en 2018
NuUmero de laboratorios
incluidos al 2025: 69

~

31% de las PMR realizadas por la Red, aumentd

Aumento mantenido
de las PMR realizadas

por la Red [ 2025 respecto a 2024.

9% con respecto a 2024.

El LNR hizo un total de 7150 PMR, 13% mas



Diagnodstico bacteriolégico - Datos del LNR

Carga bacilar en baciloscopias positivas de expectoraciones

diagndsticas. Uruguay, 2019 - 2025. 2025
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Localizacion y confirmacion bacteriologica

2025

850/ Confirmacion
O bacteriologica
83% de formas pulmonares (1210 casos)
7% de localizacion pulmonar + extrapulmonar
| ——

8% mas que en 2024

9% de localizacion extrapulmonar (132 pacientes)

660/ PMR como prueba
Pleural - 61% (81 casos) (o) diagnostica inicial
Ganglionar - 6% (8 casos)
Diseminada - 5% (7 casos)
Digestivo y urogenital - 5% (7 casos) Aumento de 7% con
Osteoarticular - 5% (6 casos) respecto a 2024 (59%)

SNC - 4% (5 casos)
Otras localizaciones - 14% (18 casos)

\

Meta OMS: 100%
Promedio de las Américas: 52%




Tuberculosis resistente a drogas antituberculosas

Pacientes resistentes a isoniacida (Hr-TB) o resistentes a rifampicina/
multidrogorresistentes (MDR) por afio. Uruguay, 2013 - 2025 2025

Predomina la resistencia a
Isoniacida: 24 casos
(9 mas que en 2024),y
13 casos de resistencia a
rifampicina/MDR
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Evaluacion de resultados de tratamiento

i ey Cohorte 2024
— 76 BN 5 1454 casos
2018 75 9 3
2019 73 11 2 Elevado porcentaje
2020 73 10 2 de pérdidas en el
o =5 55 = seguimiento
2022 73 14 1
2023 74 15 0 ‘
2024 68 18 0
0% 25% 50% 75% 100% ASOC | a d 0O a
B Exito [ Perdida seguimiento [I1 Fallecido Sin evaluacion [ Fracaso Situ a Ci ones d e

vulnerabilidad
social

Meta OMS: éxito de tratamiento > 90%
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Poblaciones vulnerables y tuberculosis

2025

Contribucion de poblaciones vulnerables a la incidencia de
tuberculosis

16%

Desigualdad en el riesgo de tuberculosis entre los
distintos grupos poblacionales. Uruguay, 2025

Grupo Tasa de Riesgo
poblacional incidencia relativo

(por 100.000 hab) (comparado con
poblacion gral)

N%

PVVIH 959 26 veces

mayor
. Privados de 1160 32 veces
Ninos y .
13% adolescentes libertad mayor
Personas sin 4253 16 veces
Contactos de 7817 >200
casosde TB veces

Personas
sin hogar




Porcentaje de coinfeccion TB/VIH

Evolucion de los casos de coinfeccion TB/VIH, TARV. Uruguay, 2000-2025
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2025

Porcentaje de casos de TB que conocen su estado VIH

2025
163 gﬁsoz;s de TB/VIH

13 casos menos que en 2024

Coinfeccion TB/VIH estable en los
dltimos anos: 11% - 13%

36% TARV

Igual porcentaje que 2024

Muy por debajo que promedio nacional
(83%, MSP 2025)

89% s:::oce estado

Similar a los Ultimos anos

Meta OMS 100%. Promedio Américas: 84%
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2025

Tuberculosis en personas privadas de libertad

NuUmero de casos de TB en PPL y tasa de incidencia. Uruguay, 2000-2025
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193 Casos de TB
(13% del total de casos)

56 casos mas que en 2024

T d
1 160 i:;:e:cial

100.000 PPL

en comparacion con 2024: 849/100.000

Nueva estrategia de pesquisa al
ingreso del sistema penitenciario

Tecnica mas sensible: RxTx + GeneXpert
Positividad de la pesquisa: paso de 1a 8%
Numero necesario a pesquisar (NNS) pasd de
127 a 90 PPL para detectar 1 caso de TB

Nuevo protocolo!!

Atencion y prevencion de la tuberculosis
en la poblacién privada de libertad en
Uruguay - 2025 -



Tuberculosis en personas sin hogar

2025

Casos de TB en personas sin hogar y porcentaje del total de
casos. Uruguay, 2023-2025
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hogar B TB en personas sin hogar % de la cohorte

Casos de TB en personas en
personas sin hogar Uruguay, 2025

Con respecto a 2024: 3854/100.000

70% de los casos en _
Montevideo

Porcentaje del total de casos de TB



Tendencia de los casos de TB en menores de 20 afnos. Uruguay, 2018-2025

Numero de casos

Tuberculosis en nihos y adolescentes (0 a 19 ahos)
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Casos de TB en
189 menores de 20 ahos

(13% del total de casos)

9 casos Mmas que en 2024

En los ninos de O a 14 anos
Casos vinculados a transmision

intradomiciliaria reciente y diagndstico
relativamente oportuno.

Adolescentes de 15 a 19 anos

Perfil mas cercano al observado en la
poblacion adulta

Coinfeccion TB/VIH Fallecidos
(11% desconoce estado VIH)

Tasa de letalidad: 1,6%
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Prevencion de la tuberculosis. Control de contactos

2025
- Tendencia de la notificacion de contactos. Uruguay, 2016-2025
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Tendencia de la notificacién y estudio de contactos.
Uruguay, 2016-2025
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DIAGNOSTICO PRECOZ: mejorar y avanzar en las estrategias de tamizaje y blsqueda activa en
las poblaciones con factores de vulnerabilidad social: residentes en municipios con alta tasa de
TB, PPL, personas en situacion de calle. Aumentar el diagnostico mediante PMR

APOYO AL TRATAMIENTO: mediante la mejora de la coordinacion y sostenibilidad de las
prestaciones sociales para mejorar la adherencia al tratamiento

PREVENCION: mejorar el acceso al tratamiento preventivo de la tuberculosis en poblaciones
vulnerables y mas afectadas por la tuberculosis

TRABAJO INTERINSTITUCIONAL: fortalecer las redes interinstitucionales para mejorar el
abordaje integral de las personas afectadas por TB y los determinantes sociales.
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Muchas gracias

24 de Marzo
Dia Mundial de la Tuberculosis
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Materiales:

" EXISTE TUBERCULOSIS
" EN URUGUAY

CONOCE MAS
SOBRE LA

5
TUBERCULOSIS ‘

Tripticos informativo:

El material aborda qué es la tuberculosis, cémo se
transmite, quiénes estdn en mayor riesgo y como

prevenir el contagio.

®

El médico me
dijo que tengo
tuberculosis

¥ tengo muchas.

ipuedo dejor
of teatamiento?

®

El médico me
dijo que tengo
tuberculosis

¥ tengo muchas
preguntas

pe)

Tripticos para pacientes
diagnosticados:

El material responde preguntas frecuentes sobre el tratamiento,
duracion, cuidados personales y recomendaciones para evitar el
contagio a otras personas.



@ Tuberculosis en URUGUAY

1450 CASIS
H Tasa de incidencia 2025 NﬂTlFIEADOS
sigue aumentando
en Uruguay

Para revertir esto, se necesita (heievos recaidas) A
== Prevencion 4)

+ Diagnéstico
precoz

INCIDENCIA

EN GRUPOS
mas afectados

La TUBERCULOSIS

CONTACTOS
Tasa

+ Apoyo a las

personas afectadas

> Mg}l/'ores de
15-54 afios afios

Se registraron 119 casos en menores de 15 afios
y 70 casos en adolescentes entre los 15y 19 afios.

Contribucién de poblaciones vulnerables a la
incidencia de tuberculosis en uruguay

-
11% SRS

) Personas
sin hogar

NIROSY
ADOLESCENTES

Programa Nacional de

24 de Marzo G Control de la Tuberculosis
Dia Mundial de la Tuberculosis

Datos preliminares correspondientes al ano 2025, generados por el Programa Nacional de Tuberculosis CHLA-EP.

. . https://chlaep.org.uy/conmemoracion- Infografia 2026
Afiche: dia-mundial-de-la-tuberculosis-2-copy/ 2



